
Ano a ne pro vaši RA
výstupy 4. 6. 2020

dotazník je nadále aktivní pro odpovědi



Výsledky dotazníku Ano a ne pro vaši revmatoidní artritidu, který byl realizován spolkem Revma Liga Česká 
republika, z.s. Cílem dotazníku je zmapovat míru dodržování doporučení k léčbě revmatoidní artritidy pohledem 
pacientů. Základ otázek vyšel z takzvaného kontrolního seznamu, který byl vyvinut pacientskými výzkumnými 
partnery ve spolupráci s pracovní skupinou v rámci stanovení standardů pro péči o pacienty s revmatoidní 
artritidou - European Standards of Care (SOC) vycházející z lékařských doporučení pro léčbu RA ze 44 zemí 
Evropy v roce 2014 (zahrnuty byly doporučené postupy v AJ a NJ). Kontrolní seznam by měl umožnit pacientům v 
Evropě sledovat dodržování doporučených standardů péče o jejich RA. Základem všech doporučení je princip 
léčby k cíli a sdílené rozhodnutí lékaře a pacienta.
Naším úkolem bylo zjistit, zda jsou tyto standardy dodržovány i v našem regionu. Dotazník obsahuje ke dni 
4.6.2020 565 odpovědí a přináší základní odpovědi na otázky pokládané v rámci projektu, ale nemůže být 
náhradou za analýzu anonymizovaných dat vykázaných zdravotním pojišťovnám. K základnímu setu otázek byly 
přidány doplňkové dotazy, které nám pomohou s vyhodnocením souvislosti s péčí v ČR, ale je třeba je nadále 
analyzovat. 
Znění doporučení, která stála u zrodu české verze kontrolního seznamu Ano a ne pro vaši revmatoidní artritidu” 
jsou v plné verzi k dispozici v anglickém jazyce na www.eumusc.net

http://www.eumusc.net/myUploadData/files/Standards%20Of%20Care%20Full%20report.pdf


















































Doplňující otázky





Jaké léky užíváte v současné době?
Konvenční léčba (chorobu modifikující léky (DMARDs = metotrexat/leflunomid/plaquenil) 369

Nesteroidní antirevmatika (NSA - tlumení bolesti = ibuprofen, paracetamol, nimesil, diclofenac apod) 264

Cílená léčba (= biologická nebo cílená syntetická léčba) 106

Odpověď je nutné dále analyzovat - dochází k překryvu (kombinace) odpovědí 
pacientů.








